
 
　　　LOTUS　     　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　 NPO法人ろーたす 
　　　TIMES        　　　　　　　　　　電話番号：090-3012-2979 メール：npolotus.20190401@gmail.com 
　　2025年7月号　　　　　　　   　　　　ホームページ: https://lotus20190401.work/　 
       ろ～たすと皆様を結ぶ　　  　　    　　　　（ [フリースクール ろーたす] で検索） 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
　5月24日土曜日に小学校の運動場をお借りして運動会を開催いたしました！ 
途中から雨が降り出しましたので短縮版として競技を減らし、「二人三脚」「ドッチビー」「玉入れ」「大縄跳び」「リ
レー」を行いました。雨天にも関わらず子どもたちを参加させてくださった保護者の皆様、またご来場いただきま
した皆様誠に有難う御座いました。 
今回の運動会には、ろーたすのみならず他のフリースクールさんや放課後等デイサービスの団体さんも参加さ
れ、見学者を含まずなんと88名もの方が競技に参加されました。 
子どもたちは初めて会う子もいた中で優勝を目指してチームで協力している様子が見られました。雨天ということ
もあり、足元が悪く転ぶ子も多く出てしまいましたが幸い大きな怪我は無く開催することができました。運動会実
行委員の活躍もあり、キャッチコピーにしていた「仲良く楽しむ！」運動会ができたのではないでしょうか。また実
行委員のみならずトロフィー作りや掲示物作りもろーたすの子どもたちが作ってくれました。ろーたすの子どもた
ちみんなで準備することが出来たことも含め、雨の中ではありましたが開催できて良かったと思っております。 
　皆様のご理解、ご協力があったからこそ本運動会を開催することができました！本当に有難う御座いまし
た！！ 
 
～保護者の皆様～ 
少しづつ気温や湿度が高くなり熱中症に注意しなければならない季節となりました。教室でもこまめに水分を補給するように子どもたちに声
かけをしていますが、よく「お茶ください」と言って教室の飲み物を欲しがる子どもが多く見られます。教室のものはあくまで非常用に置いてい
ますので可能な限りご家庭の方で多めに水分を持たせていただくようよろしくお願いいたします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　NPO法人ろーたす 

https://lotus20190401.work/


 

2025年度　7月の行事予定 

●朝の会　　　 
教室ヒナギクで毎日10時から「朝の会」を行うようになりました。 

日直が1日の予定や流れを発表し、1分間スピーチをするというものです。これは「早起きして教室にいく」「1日の

流れを知る」「スピーチ力をつける」といった目的のもと行っています。 

必ずしも参加しないといけないということはありませんが、できる限り朝の会から参加できるようにご家庭でも10時

までに教室に行くようにお声かけのほどよろしくお願いいたします。 

 

●あさかつ　今月はモルック強化月間！ 

☆毎週月曜日9:00〜10:00　　集合： ろーたす本部 
毎週月曜日は「朝活」として、ドッジボールや鉄棒、バスケットボール、サッカーボールなど様々なスポーツを通し

て体を動かし、健康的な心身を育むために軽度の運動を行っています。内容については、行事予定カレンダーに大ま

かな内容を記載しております。参加人数が少ない場合は内容が変更になる可能性がありますのでご了承ください。 

教室に9時集合し教室近くのどんぐり公園または長居公園へ向かいます。 

※9時の時点で少しでも雨が降っている場合は教室でストレッチや掃除活動を行います。 

※ご不明点あれば090−3072−2979までご連絡願います。 

※月曜日に他の行事がある場合は行いません。 

スタンプを貯めると何かゲットできるかも？！ 

 

●扇町プール　(屋外) 
☆7月8日(火)　雨天中止　 

集合/10:00　出発/10:30　ろーたす本部　 

教室帰着/16:00ごろ　　　　 

持ち物：電車賃(往復大人580円)、利用料(小中学生150円、高校生以上400円)、水着、バスタオル、ゴーグル、水

着を入れる袋、(あれば)手帳、昼食、水分(多め)、浮き輪(小さめのサイズ) 

アクセス：地下鉄あびこ駅〜扇町駅 

泳ぐのが苦手な子でも水につかって遊んで楽しいはず！プールで泳いだあとはみんなで近くの公園がとても大きな公

園があるのでそこで少し遊んでから教室に戻ろうと思っています。 

プールの休憩場所で昼食を取りますので、昼食のご準備のほどよろしくお願いいたします。日中暑いことが予想され

ますので多めの水分と保冷剤を入れたお弁当のご準備よろしくお願いします。 

※雨天の場合は当日の朝、保護者LINEにてご連絡をさせていただきます 

※当日教室は閉める予定ですのでご注意ください 

 

●個人懇談 
☆7月14日(月)〜7月20日(日)　10:00〜17:00　　　 

　上記日時で保護者懇談を実施します。子ども同行の有無・保護者人数は各自のご判断で大丈夫です。上記の

中から第一候補～第三候補までをご連絡頂きたいです。1家庭30分以内と致します。 

※懇談については希望制となりますので、ご希望される方はご連絡頂きますようお願いします。 



 
※ご連絡の締め切りは6月中と致します。 

※人数の関係などでご希望の日時で実施できない場合も御座います。予めご了承ください。 

※中学3年生の保護者、子どもたちは、原則懇談を実施ください。親子で面談を受けて頂くようお願い致しま

す。 
 

●天神祭り　ボランティア　『ごみゼロ大作戦』！ 
☆7月24日(水) 
持ち物：多めの水分・汚れてもいい服装・お小遣い(小学生1000円まで・中高生2000円まで)　交通費(大人片道240

円) 

アクセス：JR我孫子町～JR桜ノ宮 
ろーたすで天神祭のゴミステーションのブースを担当します！ブースでゴミの仕分けを案内したり会場のゴミ拾いをします！活動の
途中に休憩時間もあり、ろーたすの友達と祭りを楽しむことも可能です！ 

集合時間や解散時間など具体的な詳細は未定ですので追ってご連絡いたします。お祭りの時間に合わせて行いますの

で教室での解散時間が例年通りでいくと18時〜20時頃と遅くなってしまうことが考えられます。 

お迎えや解散の方法をお子さんと話し合って決めていただきますようよろしくお願いいたします。 

 

●スナックろーたすSP会　「ココロザシの森プロジェクト」について 
☆7月19日(土) 10:00～12:00 
7月のすなっくろーたすはSP会！新たな試み『志の森プロジェクト』の体験会です！『志の森プロジェクト』とは、

企業に新たなアイデアを子どもたちが提案し、企業からのフィードバックをもらったり、良いアイデアならそのまま

商品化されることも！子どもたちが取り組む内容について保護者の皆さんにも知っていただく日となっております。

是非お越しください。 

※ご参加される場合はかならず事前にご連絡ください。 

 

●ヤングアメリカンズ　 
☆7月26日(土)・27日(日)　  
昨年苅田小学校で開催された『ろーたす×ヤングアメリカンズ』！今年はろーたすの主催ではないですが、参加枠を

20枠頂きました！アメリカから直接やってきます！2日目の夕方は子どもたちがパフォーマンスを披露！是非ご観覧

にお越しください！ 

※順次詳細が判明して参ります。適宜お知らせ致します。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

●海水浴& BBQ 
☆7月31日(木)　 

集合/9:00　出発/9:30　ろーたす本部　 

教室帰着/17:00ごろ　 

☆持ち物:往復交通費（大人片道610円）お小遣い1,000円程度（シャワー使用のため）、水着（着用も可）、サンダ

ル、バスタオル、着替え、雨具、多めの水分、浮き輪、その他各自必要なもの 

【アクセス】我孫子町〜二色浜駅　 

今年も海に行きます！友達と潜るのもよし、BBQを楽しむもよし！海に入る際には必ずろーたすの大人もつい

ているので安心してください！泳ぎにちょっとでも不安がある子は浮き輪を持っていきましょう！！ 

※雨天の際は様子を見ての開催判断となります。 

※教室は閉室となります。（塾のみ開室） 

※用意のため人数を掌握したいです。7月24（木）終日中に参加の有無をご連絡いただきますようお願いいた

します。 

※所持品、お小遣いなどは全て自己管理となりますので、ご承知おきください。 

 

 

 

 

 

 

※7月の閉室日 

21日(海の日) 

※8月の主な行事予定 

7日(木)〜8日(金) 宿泊行事、社会科見学(日程未定)等 

※お盆期間のため、以下の日はろーたすを閉室します。 
8月9日(土)～8月17日(日) 

 

 

 

 

 

 



 

【モリウミアス：東北の豊かな環境や食について学ぶ年間プログラム】 
日本財団さんからのご支援で公益財団法人「モリウミアス」様より本プログラムを子どもたちにご提供いただける運

びとなりました！つきましては、子どもたち含め保護者の方に参加者を募集いたします。 

・団体ＨＰ：https://moriumius.jp/ 

・https://www.nippon-foundation.or.jp/what/projects/activity/97472（年間プログラム参考記事） 

・https://www.youtube.com/watch?v=1EoLkdGKjkw（現地訪問プログラム参考動画） 

 

プログラムに参加する子どもたちは以下日時でオンラインプログラムがあります。 

5/15、6/12、7/17、9/11、10/16、11/13、12/11、1/15、2/12、3/12 

※いずれも木曜日16:15～18:00まで、ろーたすでプログラムがあります。毎月原則ご参加ください。 

【現地プログラム　宮城県雄勝町】 

1/10(土)〜11/12(月) 

※詳細は追ってご連絡致します 

※当プログラムは参加に同意書が必要となります。参加希望の場合は必ずご連絡ください。 

※プログラムにかかる材料費、宿泊費、交通費などは日本財団さんよりのご支援で賄われるので原則無料となりま

す。 

※人数が多い場合は抽選となります。参加できない場合もありますので予めご了承ください。 

※その他、些細なことでも結構ですのでご不明点がありましたらろーたすまでご連絡ください。 

※8月は行事の日程と被ってしまっているため教室で行うことができません。 

 

 

 

 

学習について 

①集団授業 

この授業は、国語の力をつける(漢字を書く・文章を読み取る・文章を考える）などの 

目的のもと行います。現在は速音読を行っています。 

【曜日】水・金 

【時間】13:30〜14:15　　45分間 

【場所】ひなぎく1階　 

水曜日と金曜日の活動につきましては時間をずらして行います。必要に応じてZOOM(オンライン)を使用

しますので教室移動が難しい子についても参加できる体制になっております。　 

 

②活動時間から学習時間への変更について※4月から実施 

水曜日のみ集団授業の後は活動ではなく「学習時間」とすることになりました。 

集団授業のみでは時間が足りないということで「文字を書く・文章を読み取る力を今よりもっとつけよう」と設

定いたしました！ 

https://moriumius.jp/
https://www.nippon-foundation.or.jp/what/projects/activity/97472
https://www.youtube.com/watch?v=1EoLkdGKjkw


 
受験生(新中３生)は入試問題に慣れるためにも国語の問題を読み取り回答する練習をします。その他の

子どもたちについては中３生と一緒に国語の問題をするか、ひらがな・漢字を綺麗に書く練習をするという

大きく2つのグループで分けます。また子どもたちにも順次お知らせいたしますのでよろしくお願いいたしま

す。 

 

 

 

 

②教材 

以前までは自身で持ってきているワークなどを活用して学習に取り組んでいましたが、更に学習の定着を

図るため、ろーたすで使う教材を統一いたします。教室にも教材はありますが、学習習慣の定着のため、

各ご家庭でご用意いただくことを推奨致します。基本的にはいまの子どもの学年に応じた教材に取り組み

ます。「うちの子どの学年の教材がいい？」「うちは週１回の利用なんだけど教材買った方がいい？」など、

ご不明点・ご質問等ありましたらお気軽にお尋ねください。詳細は次のページをご参照ください。また、学

習時間の準備運動として『コグトレ』にも取り組んでおります。以下の学習必要物を持参させて頂きますよう

お願いします。 

 

 

 

☆ご購入ください！ 
お手数をおかけいたしますがご了承ください。 

・1人A4ファイル3冊（右画像参照。１００均でご購入可能。） 

100マス計算・コグトレ・授業プリント収納用 

※すでにご家庭にある場合はそれを持たせてください。 

ろーたすの教室にて管理いたします。 

 

・A４ノート1冊（授業用） 

・筆記具（鉛筆・消しゴムなどが揃っていない子が多数いますので、ご確認願います。 

また、小学生は筆圧・字を丁寧に書けるようになる事を目的とするため鉛筆を推奨致します。） 

・各種教材（次のページをご参照ください） 

【小学生】 

※amazon、楽天、大きめの書店でご購入いただけます。 

※子ども達の状況を鑑み、ひとまずは算数・国語の教材のご購入のみで大丈夫です。 

※新年より使用したいので、ご多忙のところ恐縮ですがなるべく早くご購入頂きたいです。 



 
教材名：「教科書ぴったりトレーニング」 

算数：日本文教版 

国語：東京書籍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【中学生】 

※ろーたすからご注文致します。以下より番号・冊数をご連絡ください。 

①『フォレスタステップ：数学』⇒基礎的内容 

②『フォレスタステップ：英語』⇒基礎的内容 

③『フォレスタサンシャイン：数学』⇒基礎的内容をより深く 

④『フォレスタサンシャイン：英語』⇒基礎的内容をより深く 

※子ども達の状況を鑑み、ひとまずは数学・英語の教材のご購入のみで大丈夫です。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
【プロジェクト学習『LAＬ(ろーたすアクティブラーニング）』について】 
ろーたすでは、2024年度より『プロジェクト型学習』をスタートしました！ 

プロジェクト型学習とは。学期毎にグループ分けをしてそのグループでテーマに沿った学習を進めていきま

す。去年1学期は『ボランティア活動をしよう！』とのテーマのもと、7月のボランティア活動実施を目指して

学習を進めてきました。去年の2学期からはABDという1冊の本を分担して読みまとめる、発表・共有する、気

づきを深める、対話をするというプロセスを取りました。このような学習は継続的に毎週月曜日行いますので

可能な限り利用日は月曜日にしていただきますようお願いいたします。 



 

　【行事予定カレンダー】 
 
 

 


