
 

『第 1 回トーキョーコーヒー』 

～保護者の皆様～ 

少し前まで気温が高かったのにも関わらず、急に肌寒くなってまいりましたが保護者の皆様方、お変わりございませんでしょうか。

10 月からろーたすの時間割りができました。多くの子どもたちは午前中に学習に取り組むようになりました。新しく時間割を設定し

たことで子どもたちもまだ戸惑いがあると思います。何かご不明点等ございましたらお気軽にご相談ください。よろしくお願いいた

します。                                              NPO 法人ろーたす 

                      

LOTUS             NPO 法人ろーたす 

TIMES              電話番号：090-3012-2979 メール：npolotus.20190401@gmail.coｍ  

  2023 年 11 月号       ホームページ: https://lotus20190401.work/  

       ろ～たすと皆様を結ぶ          （ [フリースクール ろーたす] で検索！） 

                                                       

 

 

 

 

 今年もレンタルスペースをお貸しいただき、女子会を開催することができました！！去年は中学生が多か

ったこともあり恋愛話がメインでしたが、今年はみんなんでゲームをして盛り上がりました！！それに加え、

パンケーキを焼いて食べたり大きなテレビがあったので、それぞれが好きな動画を見て話を共有したりと「女

子会」らしい「女子会」を行うことができたと思います！その場に向かうまでの道のりで、マリオカートのよう

な乗り物に乗った人たちが手を振ってくれ、みんなもそれに笑顔で大きく手を振り返していたのがとても印

象的でした(笑) 

  

 

SS      

 

 毎月第４土曜日に開催しております「親の会」が「トーキョーコーヒー」に加盟しよりバージョンアップしまし

た！第 1回目は”我が家のズボラ飯紹介します！”ということでランチ会を行いました。保護者の皆様で一

緒にクッキングをしてご飯を食べ、その流れで自然と話ができる。そんな環境だったと思います。10月は住

吉区民祭りがあるため開催できませんが、11月は開催しますのでぜひご参加いただけたらと思います！色

んな企画を計画中です！！ 

                     

 

 

『女子会』 

https://lotus20190401.work/


 

 

2023 年度 11 月の行事予定 

●四恩学園さんでお祭り！ 

☆11/3(金)   

秋はお祭りが多い！(笑) ということで、秋祭りに続いて、四恩学園さんでも『輪投げ屋さん』をやります！秋祭りで

は『ろーたすの子ども達は本当にいい子が多い。いつも一生懸命頑張ってる』とお声がけ頂きました。是非この日も

子ども達参加させてあげてください～♪ 

・集合：9:00 ろーたす本部 16:00 頃帰着（他団体との兼ね合いで変更の可能性あり。追ってご連絡致します。） 

・持ち物：昼食・飲み物・お小遣い（少しで大丈夫かと思います）・汚れてもいい服 

 

●定員１５名！トーキョーコーヒー@大阪阿倍野とのコラボ親の会~BBQ 大会！ 

☆11/4(土) （チラシ画像あり） 

トーキョーコーヒー阿倍野と交流会としてＢＢＱ大会を行います！是非お越しください～☆ 

・START：11:00～大和川西公園 解散 14:00 ※自転車でお越し頂いてＯＫです。 

・参加費：1,000 円（お茶、アルコールいくらかお持ちします） 

※『大和川西公園』と検索頂ければ場所がでます。場所が不明な場合、お迎えに上がります。 

※前日までに必ず参加申し込みのご連絡をお願いします。 

※雨天の場合は飲食店で『ランチ会』と致します。 

 

●『調理実習』 

☆11/7(火)11:00～    
 毎月第１週目の火曜日は調理実習となっております。それにより調理実習に参加する場合、子どもに持たせていた

だく昼食は原則不要になります。ただし、調理実習で作るご飯の量が少ないなどあれば合わせてご用意いただければ

と思います。また、アレルギーなどがあるという方はろーたすまでご連絡の程よろしくお願い致します。 

 

●『秋の遠足』 

☆11/18（土） 

いま、実行委員会の子ども達が絶賛企画をしてくれています！ 

詳細、もう少しお待ち頂きたいですっ☆ 遅くなっていて申し訳ございません。 

後日改めて発信致します。 

 

●親の会 11/25(土） 

11 月は定例の第 4 土曜日に（25 日)に開催します。 
 ご参加の場合、事前にろーたすまでご連絡願います。座談会形式で様々お話し合いたいと思います。 

 

 

 

 

●『ろーたすワンダーラスト VOL.2』（チラシ画像あり） 

１２/２(土)・１２/３(日) 

昨年１１月３日。大阪府内のフリースクール、児童養護施設、子ども食堂、地域から、総勢１００名以上の子ども達

が集まり、盛大に開催された『ろーたすワンダーラスト』が今年は”２day”で開催されます！  

『ろーたすワンダーラスト』は、子どもたちが「自分って素敵なんだ！」と自己肯定感を養うための表現教育のワー

クショップです。世界中でワークショップを主催してこられたチーム『ワンダーラスト』の皆さんが子どもたちと、



様々な”表現”を通して、１つのパフォーマンスショーを創りあげ、それを観客の前で披露します。また 12/3(日)に

は、なんと！！特別ゲストとして、『ライズイズコメディ』の皆さんが、"ゲリラ炊飯"をしてくれます！諸々の詳細

はろーたすのインスタグラムで情報更新中ですので、是非とも御覧ください！昨年も同じイベントを実施しましたが、

本当に数多くのドラマが生まれました。そのためにろーたすでは、クラウドファンディングをしてまで資金を集める

ほどです。是非とも子ども達をワークショップに参加させてあげてください！ 

※ワークショップにお子さんが参加しない場合も保護者の方のみも当日観覧大歓迎です！ 

                 

 

 【ろーたす Instagram QR コード】         【ろーたす Instagram URL】 

 
                https://www.instagram.com/lotus_0401/?hl=ja 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【11 月閉室日】 

3 日(金)、23 日(木)は祝日のため閉室致します。 

【12 月閉室日】 

25 日(月)〜1 月 4 日(木)まで 

新年は 1 月 5 日(金)より開室致します。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/lotus_0401/?hl=ja


 

 

【重要】 
 

～ろーたすのフリースクールでの過ごし方について～ 

 

『”夢”を勉強が原因で諦めさせてはならない』との思いから、ろーたすのフリースクールでは、

学習時間を増やすことを目的に、日々の過ごし方のスケジュールを変更致します。 

ただ、子ども１人１人によって様々事情があることも十分考慮したうえで、下記の限りでない場

合もありますので、あらかじめご承知おきください。 

 

～ろーたすフリースクールデイリールーティン（変更後）～ 

10:00～12:15：学習時間 

12:15～13:15：昼食・昼休憩 

13:30～14:30：活動の時間 

14:30～15:00：フリー 

15:00～17:00：学習時間 

（午前学習を行った子もフリーではあるが学習に取り組めればより良い） 

 

※集団授業は 15:20～16:00の間で、必要な子に対して行います 

※筆記用語・ノート（１冊どんな形式でも OK）など 

学習道具を持ってきていない子が多数います。 

御家庭でも声掛け・準備願います。 

 

 

 

 

 

        

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   【集団授業カレンダー】 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 



 


